
高次脳機能障害「ぷらむ」山口との共催で、１４：００～１５：３０まで山口市にある身体障害者福祉センターで活動しています。
活動日は、高次脳機能障害支援センターまでお問い合せください。
２０代から７０代までの高次脳機能障害の方が平均１０名と、学生ボランティアの方にも参加いただいています。

最近のぼく、わたしでは、グループ
ごとに近況報告をしています。司会
やまとめ役をすることで、記憶力を
養います。

チーム対抗戦でボッチャをしています。
みなさんとても上手で、毎回盛り上が
ります。

やまぐちリハビリの会

ある日の活動内容

当事者の方 ご家族の方

１４：００～ 開始オリエンテーション

座談会
１４：０５～ 最近のぼく、わたし

休憩

１５：００～ ボッチャ

１６：００ 活動終了

高次脳機能障害「ぷらむ」山口
高次脳機能障害を背負った当事者・家族の集まりです。当事者交流会（やまぐちリハビリの会共催）の他、家族同士で情

報を交換し、障害の理解を深め、ともに支え合う場を作る目的で家族会を開催しています。

『ぷらむ』＝『ウメの木』は、高次脳機能障害の方が懸命に回復するべく、冬の時代を思わせるリハビリを頑張り、春の時代が来るべき
時に、一人一人の内在している素晴らしい個性が開花し、周りの人たちの心を和ませることができることを念願し命名されました。

入会の問合せ先
代 表 北村 勝彦

連絡先 0820-22-2204

問合せ先
山口県立こころの医療センター
高次脳機能障害支援センター
連絡先 0836-58-1218
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