
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地方独立行政法人山口県立病院機構  

山口県立こころの医療センター  
 

〒755-0241 山口県宇部市大字東岐波４００４－２ 

TEL （0836）58-2370(代表) / 0836-58-2327(外来直通) 

FAX （0836）58-6503 

H P  http://www.y-kokoro.jp/ 
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県民の心の健康を支える質の高い医療の提供 

 

急性期を中心とする医療   人権を尊重する医療 

患者・家族と共に歩む医療  社会復帰を促進する医療 

地域社会と連携する医療  の実践 

 

 

 

 

≪患者さんの権利≫ 

当院職員は、患者さんの権利と意志を尊重して、満足度の高い医療を行うために最大限

の努力を致します。 

 患者の皆さまが診療を受けられるにあたって、以下の権利が保証されています。 

１ ひとりの人間として、人格や価値観を尊重される権利があります。 

２ 良質で公平な医療を受ける権利があります。 

３ 納得できる十分な説明と必要な情報を受けた上で、治療方法などを治療者と相談しな

がら自らの意志で選択する権利があります。 

４ ご自分の診療記録の開示と説明を求める権利があります。 

５ 医療機関を選択し変更する権利があります。また、別の医師の意見（セカンド・オピ

ニオン）を受ける権利があります。 

６ 個人情報およびプライバシーが守られる権利があります。 

７ 処遇や治療について不服の場合は、処遇の改善や退院を請求する権利があります。 

 

≪患者さんのあり方に関するお願い≫ 

 より良い医療は、患者の皆さまと当院職員との信頼関係の上に成り立つものです。 

患者の皆さまには、以下のことをお願い申し上げます。 

１ ご自身の健康に関する正しい情報の提供をお願いします。 

２ 医療への積極的なご参加をお願いします。 

３ 病院の規則は守っていただくことをお願いします。 

４ 他の患者さんへの迷惑となる行為はなさらないようにお願いします。 

 病院理念 

 基本方針 

 患者さんの権利とあり方 
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 各階ご案内 

外来棟 

生活療法棟 入院棟 

4F

3F

2F 2F 2F

1F 1F 1F

B1

精神科救急第1入院棟

総合治療入院棟

売店

喫茶
デイケア

調理室

和室

体育館

作業療法室

入院棟外来棟 生活療法棟

栄養管理室、営繕作業室、機械室

精神科救急第2入院棟

精神科リハビリ・依存

症治療入院棟

管理部門

会議室(第1、第2)

外来受付、薬剤部、検

査室、相談室、事務部



3 

 

 

 

 

１ 入院当日は、指定された時間に、外来受付へお越し下さい。 

２ 入院されたら、当日もしくはなるべく早めに、事務窓口で入院手続きを行って下さい。 

（１）入院手続きに必要なもの 

   ①各医療保険証 

   ②印鑑 

   入院中に保険証・医療証の変更、更新がありましたら速やかに事務部医事担当にお

知らせ下さい。 

（２）入院時に記入していただく書類 

   ①入院形態に応じた同意書 

   ②身元引受書 

   ③小遣い預かり約定書（必要時のみ） 

   ④その他 

 

 

 

 

 

 入院時には、次のものをご用意下さい。 

・衣  類・・・下着、普段着、寝衣等 

・履 き 物・・・室内用の履き物（滑りにくく、静かに歩けるもの） 

・洗面用具・・・洗面器、歯ブラシ、歯磨き粉、ヘアブラシ、シャンプー、石鹸、電気シ

ェーバー（T字カミソリは使用できません）等 

・日 用 品・・・タオル・バスタオル、ティッシュペーパー、コップ（プラスチック）、

ゴミ箱、爪切り等 

・電気製品・・・入院後お問い合わせ下さい。（ラジカセ等は、大部屋ではイヤホンによる

ご使用をお願いします。） 

 なお、貴重品（預貯金通帳、キャッシュカード、高価な貴金属類、免許証等）はお持ち

にならないようお願いします。万一紛失されても、補償いたしかねますのでご了承下さい。

また、はさみ、針などの尖った金属類、びんや陶器などの割れ物の持ち込みはご遠慮下さ

い。 

＊部屋にある引き出しの鍵を貸し出します。鍵を紛失された場合は実費負担をお願いしま

すのでご了承下さい。 
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１ 日用品代について 

  日用品などの購入は、現金、伝票および専用カード等のご利用をお願いします。 

  現金をお持ちになれない方は、病院でお預かりすることもできますのでご相談下さい。 

 

２ 売店について 

  院内売店の利用ができます。利用時間は、平日は９時から１６時です。 

  土曜日、祝日は９時から１２時３０分です。（日曜日はお休みです。） 

  日用品や菓子類、下着類、スリッパなどがあります。 

 

３ 洗濯について 

  入院棟内にコインランドリーがあります。 

  洗濯用カード（1,000円／税抜）で使用できます。 

  なお、退院時に洗濯用カード残金の払い戻しはできませんので、ご了承下さい。 

別途、業者と契約をして頂くこともできます。（１日１７０円） 

 

４ 外出・外泊について 

  外出・外泊を希望される方は、主治医の許可を必要とします。お早目に『外出・外泊

届』を記入して看護師にお渡し下さい。治療の過程で外出・外泊をお願いすることも

あります。 

 

５ 電話・郵便物について 

 ・電話は各入院棟にある公衆電話をご利用下さい。 

  ＊テレフォンカードは、売店で購入できます。 

 ・電話制限は原則としてありませんが、病状によっては制限させていただくことがあり

ます。 

 ・電話の取り次ぎは、ご本人とご家族の了解のある方に限らせていただきます。 

 ・郵便物は制限していませんが、封書、小包等に関しては刃物等の危険物の混入のおそ

れがあると考えられる場合は、主治医あるいは看護師立ち合いで、ご本人に開封して

いただくことがありますのでご了承下さい。 

 ・病院前にポストがあります。ご本人が投函できない場合は、職員が代行します。 

 ・携帯電話の使用はできませんので、ご了承下さい。 
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６ 喫煙について 

  喫煙習慣が重大な健康被害に繋がることから、病院敷地内は全て禁煙です。禁煙のた

めのニコチンパッチ（有料）も使用できますので、ご相談下さい。 

 

７ その他 

 ・施設、備品を故意に破損させた場合、弁償していただくことがありますので、ご了承

下さい。 

 ・ゲーム機の持ち込みについては、病状等により個別に対応させていただきますので、

ご相談下さい。 

  なお、カメラ機能のついたものに関しては、マナーシールを貼らせていただくように

なりますので、ご了承下さい。 

 

 

 

 

 

１ 面会時間について 

 ・平日：９時から２０時まで 

 ・土曜日・日曜日・祝日・年末年始：９時から１８時まで 

 

２ 面会の仕方について 

 ・外来棟又は各入院棟入口に置いてある面会票を記入し、看護師にお渡し下さい。 

 ・当院は、安全な医療を提供するために、原則入院棟への物品の持ち込みをご遠慮いた

だいております。荷物はロッカーに預けていただき、ロッカーの鍵をお帰りまでお持

ち下さい。 

 ・面会は面会室をご利用下さい。 

 ・土・日・祝日・年末年始は救急出入口をご利用下さい。その際、入退者管理簿のご記

入をお願いします。 

 

３ お願い 

 ・患者さんの状態や治療上やむを得ず、面会をお断りする場合もありますのでご了承下

さい。 

 ・面会者の指定がありましたらお知らせ下さい。 

 ・面会時、差し入れる物がありましたら看護師にお申し出下さい。（パンや生ものはお控

え下さい。） 
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 身体合併症等で他科の専門医の診察が必要になったとき、または入院前から通院してお

られた場合は、原則としてご家族の方に受診の同伴をお願いしています。 

 入院中、他医療機関に受診（薬のみの場合も含む）する必要がある場合は、必ず主治医

又は看護師へ事前にご相談下さい。 

 

 

 

 

 入院費は、月末締めで毎月計算し、翌月の１０日頃納付書を送付しますので、納付期限

までに、山口銀行か外来窓口でお支払い下さい。（山口銀行以外の金融機関でもお支払い

できますが、手数料がかかる場合があります。） 

 退院の際は、当日までの入院費を全額精算して下さい。 

 

 

 

 

 病気や治療に関することを含め医師、看護師、ソーシャルワーカーなどにご遠慮なくお

尋ね下さい。 

○各種制度の利用について 

  障害年金・生活保護・高額療養費・障害者手帳・自立支援医療（精神通院）・訪問看

護・障害者自立支援法による福祉サービスの利用・地域の関係機関との調整など。 

 

 

 

入院棟は、患者さんにとって治療の場であると共に、生活の場でもあります。 

皆様に安全で安心した療養生活を送っていただけるよう、職員一同頑張りたいと思

います。お気づきのことがありましたらどのようなことでもご遠慮なくご相談下さい。

また、入院棟には御意見箱を設置しておりますので、ご利用下さい。 

  患者さんの処遇等について、ご不審な点があれば、病院の職員にお尋ねになるか又

は下記にお問い合わせ下さい 

 

山口県精神保健福祉センター            電話   ０８３－９０２－２６７２ 

山口県地方法務局宇部支部人権擁護係    電話   ０８３６－２１－７２１１ 
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交通のご案内 

お車／山口宇部道路「宇部東 IC」より丸尾方面へ約５分 

電車／JR宇部線「丸尾駅」より徒歩約15分 

バス／宇部市営バス「東岐波中学校前」より徒歩約10分 

 

アクセス 


